
PROPOSITION DE MENUS SEMAINE 43 

Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard le 17/10/24 

PLAT DU JOUR ENTREE PLAT GARNITURE DESSERT 

LUNDI 21/10/24 Salade de carottes Cordon bleu de volaille 
Pommes boulangères 

Panais 
Compote de fruits 

MARDI 22/10/24 Pâté en croute 
Emincé de porc au 

curry 
Nouilles 

Ratatouille 
Banane 

MERCREDI 
23/10/24 

Salade de soja 
Steak haché sauce 

persillade 
Pommes épicées 

Choux 
Eclair 

JEUDI 24/10/24 
Flan épinards / 

crevettes 
Gratin Ch’ti 

Endives / PdT 
Jambon / béchamel 

Riz au lait 

VENDREDI 
25/10/24  

Salade Toscane 
Filet de poisson à la 

bisque 
Riz 

Purée de céleri 
Clafouti mirabelles 

SAMEDI 26/10/24 Entrée du jour  
Mehlknepfle à 

l’ancienne 
Salade verte Dessert du jour 

DIMANCHE 
27/10/24 

Entrée du jour Boulette de boeuf Spaetzles Dessert du jour 

  

Ou Plat pilote : Fleischknepfle – Jaeggerspaetzle et légumes du jour 

Ou Plat froid : Knack – Salade de pommes de terre 
 

 Pour le soir : - Choix A : Gratin Grand’Mère   /   - Choix B : Pâtes bolognaise  
 

 *EN OPTION : * Soupe du jour : 450ml    

                     * pain tranché : 2 tranches  



PROPOSITION DE MENUS SEMAINE 44 

Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard le 24/10/24 

PLAT DU JOUR ENTREE PLAT GARNITURE DESSERT 

LUNDI 28/10/24 Radis beurre Rossbif à l’alsacienne 
Spaetzles 
Carottes 

Fromage blanc aux 
fruits rouges 

MARDI 29/10/24 Charcuterie 
Kaessler fumé sauce 

raifort 
Pommes sautées 

Choux blancs 
Clémentines 

MERCREDI 
30/10/24 

Salade de céleri 
Rissolette de veau à la 

crème 
Nouilles aux légumes Paris-Brest 

JEUDI 31/10/24 Soupe de légumes Escalope marinée 
Röesti 

Haricots blancs 
Ile flottante 

VENDREDI 
01/11/24  

Friand 
Filet de poisson à 

l’estragon 
Riz 

Flageolet 
Tarte au flan 

SAMEDI 02/11/24 Entrée du jour  
Steak haché sauce 

poivre 
Pommes noisette Dessert du jour 

DIMANCHE 
03/11/24 

Entrée du jour Lasagne Salade verte Dessert du jour 

  

Ou Plat pilote : Sauté de poulet à la tomate et aux herbes – Nouilles et légumes du jour 

Ou Plat froid : Salade de pâtes fermière 
 

 Pour le soir : - Choix A : Assiette de charcuterie et crudités   /   - Choix B : Bouchée de la mer – Riz  
 

 *EN OPTION : * Soupe du jour : 450ml    

                     * pain tranché : 2 tranches  


