
PROPOSITION DE MENUS SEMAINE 30 

Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard le 18/07/24 

PLAT DU JOUR ENTREE PLAT GARNITURE DESSERT 

LUNDI 22/07/24 Salade de céleri cuit 
Palette fumée / Sauce 

au Porto 
Purée 

Tomate provençale 
Crème vanille 

MARDI 23/07/24 Salade de radis Bœuf bourguignon 
Jaeggerspaetzle 
Haricots verts 

Abricots 

MERCREDI 
24/07/24 

Salade de tomates Saucisse grillée 
Roesti 

Petits pois carottes 
Pana cotta fraise 

JEUDI 25/07/24 Pâté de foie Poivrons farcis Pommes sautées Savarin chantilly 

VENDREDI 
26/07/24  

Poireaux vinaigrette 
Filet de poisson 

à l’estragon 
Riz 

Epinard 
Paris-Brest 

SAMEDI 27/07/24 Entrée du jour  Hachis Parmentier Salade Dessert du jour 

DIMANCHE 
28/07/24 

Entrée du jour 
Rossbif de cheval à 

l’alsacienne 
Spaetzle Dessert du jour 

  

Ou Plat pilote : Maultaschen sauce à l’ail des ours – Champignons gratinés 

Ou Plat froid : Carré de porc salé – Salade de Pommes de terre – sauce moutarde 

  * Pour le soir : - Choix A : Presskopf maison – Pommes sautées 

   - Choix B : Gratin Grand-mère (pommes de terre, lard, jambon) – Salade  

 *EN OPTION : * Soupe du jour : 450ml    

                     * pain tranché : 2 tranches  



PROPOSITION DE MENUS SEMAINE 31 

Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard le 25/07/24 

PLAT DU JOUR ENTREE PLAT GARNITURE DESSERT 

LUNDI 29/07/24 Salade de choux 
Emincé de foie de veau 

aux lardons 
Pommes sautées 

Courgettes 
Liégeois 

MARDI 30/07/24 Charcuterie 
Rôti de porc sauce 

chasseur 
Purée aux légumes Pastèque 

MERCREDI 
31/07/24 

Salade de concombres 
Cuisse de poulet au 

romarin 
Pommes rôties 

Brocolis 
Crème aux fruits rouges 

JEUDI 01/08/24 Flan provençal Pâtes à la volaille Gratinées 
Gâteau suisse aux 

pommes 

VENDREDI 
02/08/24  

Presskopf maison 
Filet de poisson 

au citron 
Riz 

Poireaux 
Mousse chocolat 

SAMEDI 03/08/24 Entrée du jour  Palette à la moutarde 
Spaetzles 

Légume du jour 
Dessert du jour 

DIMANCHE 
04/08/24 

Entrée du jour 
Boulettes de bœuf à la 

tomate 
Semoule 

Légume du jour 
Dessert du jour 

  

Ou Plat pilote : Sauté de veau à l’estragon – Nouilles et légume du jour 

Ou Plat froid : Macédoine de légumes – Jambon blanc – Œuf dur / tomate 

  * Pour le soir : - Choix A : Hachis parmentier – Salade verte 

   - Choix B : Rossbif de cheval – Spaetzles  

 *EN OPTION : * Soupe du jour : 450ml    

                     * pain tranché : 2 tranches  


