2SPH

SENIOR SERVICES

PROPOSITION DE MENUS SEMAINE 44

o9
'({.’.5_ Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard le 24/10/24
PLAT DU JOUR ENTREE PLAT GARNITURE DESSERT
LUNDI 28/10/24 Radis beurre Rossbif a I'alsacienne Spaetzles Fromage blanc aux
Carottes fruits rouges

Kaessler fumé sauce

Pommes sautées

MARDI 29/10/24 Charcuterie aifort Choty blancs Clémentines
MERCREDI Rissolette de veau a la
Salade de céleri R Nouilles aux légumes Paris-Brest
30/10/24 créme &
Ny Roesti
Escalope marinée lle flottante

JEUDI 31/10/24

Soupe de légumes

Haricots blancs

VENDREDI
01/11/24

Friand

Filet de poisson a
I’estragon

Riz
Flageolet

Tarte au flan

SAMEDI 02/11/24

Entrée du jour

Steak haché sauce
poivre

Pommes noisette

Dessert du jour

DIMANCHE
03/11/24

Entrée du jour

Lasagne

Salade verte

Dessert du jour

Ou Plat pilote : Sauté de poulet a la tomate et aux herbes — Nouilles et Iégumes du jour

Ou Plat froid : Salade de pates fermiere

Pour le soir : - Choix A : Assiette de charcuterie et crudités / - Choix B : Bouchée de la mer — Riz

*EN OPTION :

* Soupe du jour : 450ml

* pain tranché : 2 tranches




2SPH
SENIOR SERVICES

PROPOSITION DE MENUS SEMAINE 45

'Y,
'({.’.5_ Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard le 31/10/24
PLAT DU JOUR ENTREE PLAT GARNITURE DESSERT
LUNDI 04/11/24 Salade de betteraves Saucisse grillée PdT roties, petits pois Flan caramel
et carottes
MARDI 05/11/24 Paté de campagne Pates bolognaise Gratinées Beignet
“(,)I:;].CF/EZZI Salade de chou blanc Poulet au riesling TagCIZ:i:IeS Pomme
Spaetzles

JEUDI 07/11/24

Salade de jambon blanc

Sauté de cerf

Choux rouges

Tarte aux poires

VENDREDI
08/11/24

CEuf mayonnaise

Filet de poisson
meuniere

Pommes persillées
Haricots verts

Mousse au chocolat

SAMEDI 09/11/24

Entrée du jour

Palette fumée
Jus de veau

Pommes natures
Choucroute

Dessert du jour

DIMANCHE
10/11/24

Entrée du jour

Bouchée a la reine

Nouilles

Dessert du jour

Ou Plat pilote : Escalope de volaille panée — Pommes épicées et |égumes du jour
Ou Plat froid : Paté en croute — Crudités

Pour le soir : - Choix A : Tortellini a la tomate / - Choix B : Boudin — Pommes sautées

*EN OPTION :

* Soupe du jour : 450ml
* pain tranché : 2 tranches




